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INTRODUCION

A Asociacion de mulleres con discapacidade de Galicia, ACADAR, foi constituida o 1 de
setembro de 2009 no concello de Santiago de Compostela, por 20 mulleres con discapacidade.
Conscientes de que as necesidades especificas das nenas e mulleres con discapacidade non
estaban cubertas nin tidas en conta por parte da sociedade actual, puxeron & sta disposicion
a ferramenta mais axeitada para promover, coordinar e reivindicar a defensa dos dereitos das
mulleres de cara a sla plena inclusién en todos os ambitos da sociedade.

O presente informe xorde nun contexto no que o uso das TIC vai en aumento, polo que
resulta imprescindible cofiecer as implicaciéns para as mulleres con discapacidade en
materia de violencia sexual dixital. ACADAR edita, dando continuidade a outras
publicaciéns propias!, a Guia Violencia sexual dixital cara ds nenas e mulleres con
discapacidade?, na que, a través dunha enquisa a baixa escala, aféndase na sua realidade.

Asi, a finalidade de este documento é expofer os principais datos recadados, co afan de
gue poidan servir como punto de partida para levar a cabo outros estudos de maior
envergadura asi como accidéns encamifiadas a detectar e previr situaciéns de violencia
sexual dixital.

ACADAR foi declarada de utilidade publica segundo a Orde de 5 de febreiro de 2020 (DOGA n?®
32 de 17 de febreiro de 2020). Ademais, esta rexistrada no Rexistro Central de Asociacidns cun
ambito de actuacion autondmico da Conselleria de Presidencia, Administracidns Publicas e
Xustiza co nimero 2009/013595-1 (SC); no Rexistro Unico de Entidades Prestadoras de
Servizos Sociais da Conselleria de Traballo e Benestar co nimero E-523-71; no Rexistro de
Entidades de Accion Voluntaria co nimero 0-633; e nos Concellos de Santiago de Compostela,
Ourense, Lugo, Vigo, A Coruiia, Ferrol e Narén. Pertence & Confederacion Estatal de Mulleres
con Discapacidade (CEMUDIS), 4 Federacién provincial de A Corufia da Confederacién Galega
de Persoas con Discapacidade (COGAMI-CORUNA), & Federacién de Asociacidons de COGAMI
Lugo e Pontevedra, Federacion DISCAFIS-COGAMI Ourense e a Asociacidn de
Desenvolvemento Galicia Suroeste Eurural (GDR14).

! Violencia contra as mulleres con discapacidade. Ver e recofiecer os sinais (ACADAR, 2016) e Violencia
Sexual cara as nenas e mulleres con discapacidade (ACADAR, 2018).
2 Violencia sexual dixital cara s nenas e mulleres con discapacidade (ACADAR, 2023).
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1. OBXECTIVOS
OBXECTIVO XERAL

Cofiecer a realidade das mulleres con discapacidade en Galicia no referente 4 violencia sexual
dixital, facilitada polo constante aumento do uso das TIC.

OBXECTIVOS ESPECIFICOS

e Explorar os distintos tipos de violencia sexual dixital que viven as mulleres con
discapacidade en Galicia.

e Indagar sobre a repercusion que ten a zona xeografica na que residen as mulleres con
discapacidade en Galicia sobre a fenda dixital.

e Valorar o cofiecemento que tefien as mulleres con discapacidade no que a violencia
sexual dixital se refire.

2. METODOLOXIA

A metodoloxia empregada foi de tipo cuantitativo empregando como instrumento de recollida
de datos unha enquisa online®, co afdn de comprender as vivencias das mulleres con
discapacidade en Galicia en relacién 4 violencia sexual dixital.*

Grazas aos datos aportados pola mostra extraéronse as conclusiéns que neste documento se
presentan e, a sUa vez, son empregadas & hora de elaborar a guia Violencia sexual dixital cara
as nenas e mulleres con discapacidade (2023)°.

FASES DO ESTUDO

Fase 1: Documentacién e revisidn bibliografica; recoleccion da informacion precisa.

Fase 2: Elaboracidn do instrumento a empregar para recadar os datos. Levaronse a cabo tres
tarefas fundamentais:

e Odesefio da enquisa, tratando de abarcar o maior nimero de casuisticas posibles para
ter en conta todas as realidades que se poidan dar no territorio galego. Para elo,
elaboraronse preguntas de tipo socio-demografico, abertas e pechadas, de eleccidn
multiple e de escala de categorias.

e Aimplementacién do cuestionario na plataforma de Formularios de Google®.

3 A enquisa realizouse a través da plataforma de Formularios de Google.

4 Para mais informacidn sobre a enquisa, ver o Anexo |.

> Pddese descargar de xeito gratuito na paxina web da entidade: www.acadar.org
6 Formularios de Google. https://www.google.com/intl/gl/forms/about/
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e Testeo do cuestionario para subsanar erros ou cuestions que induzan a dubidas.

Fase 3: Recollida de datos. A enquisa estivo dispoiiible dende o 10 de agosto de 2022 ata o 8
de decembro de 2022 para as mulleres con discapacidade de Galicia que tiveran interese en
participar.

Fase 4: Andlise e interpretacion dos datos obtidos para desenvolver o presente informe.

MOSTRA

Na enquisa participaron 140 persoas galegas con discapacidade. Sen embargo, non se incluiron
as respostas de 6 individuos xa que ao non ser persoas que se identificaban como muller (5
identificdronse como home e 1 como persoa non binaria) non cumprian cos criterios de
inclusion no estudo, dado que se acouta ds experiencias de violencia sexual dixital vividas por
mulleres.

E importante ter en conta o tamafio da mostra da poboacién obxecto de estudo, xa que alglns
resultados poden non destacar a simple vista. Este ven determinado, entre outras cuestions,
polo dificil acceso das mulleres con discapacidade que viven no rural 8 mesma, a pesares de
pofier todas as ferramentas que a entidade ten ao seu alcance para a sUa participacion:
desprazamentos a poboacidns rurais para facilitar as enquisas, difusion e coordinacion con
outras entidades, mailing e campafiia de publicidade nas redes socias, entre outras.

A ENQUISA

O estudo descritivo levouse a cabo a través dunha enquisa online na que, entre outros
aspectos, se avaliou a idade, discapacidade, situacién laboral e lugar de residencia das persoas
participantes. Para facilitar a participacién de mulleres que non tefien acceso ou bo manexo
das TIC, algunhas das enquisas administraronse en formato papel a usuarias dos obradoiros e
formacidns da entidade.

A enquisa, composta por 59 items, dividiuse en 3 apartados en funciéon do contido dos
mesmos:

e Caracteristicas sociodemograficas (13 items)
e Uso das Tecnoloxias da Informacién e a Comunicacién (TIC) (6 items)
e Experiencias de violencia sexual dixital (40 items)

As preguntas que conformaban a enquisa tifian opcidon de resposta multiple e non eran
abertas. Para os items especificos que avaliaban as experiencias de violencia sexual dixital, a
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maioria expuxéronse cunha escala tipo likert” de 3 opcidéns: ‘nunca’, ‘algunhas veces’ e ‘ moitas
veces’.

Para elaborar os diferentes items relacionados coa violencia sexual dixital, tomaronse como
referencia outros cuestionarios empregados en estudos cientificos, alglins dos cales estaban
validados®.

3. RESULTADOS

A continuacién preséntanse a anadlise dos datos recollidos, facendo especial fincapé naqueles
nos que se detecta a urxencia de actuacién ante as demandas implicitas presentadas polas
mulleres con discapacidade residentes en Galicia.

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Os datos sociodemograficos son importantes 4 hora de cofiecer a realidade dunha poboacién
obxecto de estudo. Atendendo aos recollidos do Instituto Galego de Estatistica (IGE)°, nos que
divide o territorio galego en 30.776 celas de 1km2, pddese constatar e o 38 % destas non
contan con poboacién e que un 27,7 % tefien menos de 21 habitantes. Estas cifras amosan a
dispersion e despoboamento do territorio galego, e son de suma importancia para entender o
complexo que resulta o apoderamento das mulleres e nenas con discapacidade, tanto no
mundo real como no online. Asi mesmo, constatan, unha vez mais, a dificultade de abordaxe
das necesidades que presentan as mulleres con discapacidade asi como de acceso aos recursos
do seu territorio.

7 Método de investigacién que emprega unha escala de cualificacidon con varias opcidns de resposta, entre
as que hai que escoller unha, para cofiecer o grado de acordo ou desacordo dunha persoa con respecto
a unha cuestion.

8 Schenk, S. (2008). Cyber-Sexual Harassment: The Development of the Cyber-Sexual Experiences
Questionnaire. McNair Scholars Journal, 12(1).; Sdnchez Jiménez, V., Mufioz Fernandez, N. y Vega Gea, E.
(2017). Peer sexual cybervictimization in adolescents: Development and validation of a scale. International
Journal of Clinical and Health Psychology, 17(2), 171-179; Buchanan, N. y Mahoney, A. (2021).
Development of a scale measuring online sexual harassment: Examining gender differences and the
emotional impact of sexual harassment victimization online. The British psychological society, 27(1), pp.
63-81.

9 Instituto Galego de Estatistica (2022). Distribucidn espacial das caracteristicas da poboacidn de Galicia
por cuadricula de 1km?2.
https://www.ige.gal/estatico/html/gl/OperacionsEstruturais/PDF/Resumo_resultados_Distribucion_pob
oacion_cuadriculalkm?2_2020.pdf
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Grafico 1. Idade das mulleres enquisadas
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Base: 134

Tal e como se observa na grafica anterior, case a metade das mulleres participantes na enquisa
tefen entre 40 e 49 anos (42,54 %). Seguidas das que se encontran entre 50 e 59 anos (26,87
%). En menor medida, atopamos as mulleres cunha idade comprendida entre 30 e 39 anos
(19,40 %), entre 19 e 29 anos (5,97 %), entre 60 e 69 anos (4,48 %) e as que tefien 70 anos ou
mais (0,75 %). Ningunha muller entre 16 e 18 anos participou na enquisa.

Grafico 2. Provincia de residencia

m A Corufia
W Lugo
W Ourense

B Pontevedra

Base: 134

0 52,99 % das mulleres enquisadas residen na provincia de A Corufia seguidas do 19,40 %, que
son residentes de Pontevedra. As provincias con menor representacion son Lugo (15,67 %) e
Ourense (11,94 %).

Segundo datos da Enquisa de Discapacidade, Autonomia Persoal e Situaciéns de Dependencia
(INE, 2008)* 0 42,35 % das mulleres con discapacidade de entre 15 e 65 anos en Galicia viven

19 |nstituto Nacional de Estatistica (2008). Enquisa sobre discapacidades, autonomia persoal e situacidns
de dependencia.
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176782&menu=result
ados&idp=1254735573175#!tabs-1254736194716
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nas provincias de Ourense e Lugo, aquelas que presentan unha maior dispersidn xeografica, o
gue provoca un maior risco de vivir situaciéns de exclusién social ao non existir una rede
satisfactoria de recursos publicos que permita a toda a sociedade galega desenvolverse por
igual. A demografia galega é fundamental para a participacion da cidadania; as provincias con
maior numero de mulleres con discapacidade residentes son as de menor representacion na
enquisa.

Grafico 3. Nivel de estudos

1,49% 1,49%

1

B Sen estudos

M Educacién Primaria, EXB, ESO, Graduado escolar ou
similar

M Bacharelato, BUP, COU, LOGSE ou similar
B Formacién Profesional

M Estudos superiores (Grao, Diplomatura,
Licenciatura, Posgrao, Master, Doutorado ou
similar)

Base: 134

Atendendo ao nivel de estudos das participantes, atopamos a aquelas que tefien estudos
andlogos 4 Educacion Primaria e Estudos Superiores, representando cada unha un 33,58 % do
total. Seguidas das que tefien unha titulacion de Formacion Profesional (20,90 %). As restantes,
tefien estudos similares a Bacharelato (8,96 %), non tefien estudos (1,49 %) ou téfienos sen
homologar (1,49 %).

Taboa 1. Nivel de estudos segundo idade

Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.: E-5371. CIF:G70223417

Sen Ed. Primaria  Bacharelato, Formacion Estudos Sen Total
estudos ousimilar’®  ousimilar!?  Profesional superiores!®*  homologar
Entre 15 : 62,50 % - 25 % 12,5% ; 100 %
29 anos
Entre 30 e - 23,08 % 3,85 % 23,08 % 46,15 % 3,85% 100 %
39 anos
E 4
ntre 40 e - 29,82 % 10,53 % 21,05 % 38,6 % : 100 %
49 anos
Entre 50 e
5,56 % 38,89 % 8,33 % 22,22 % 22,22 % 2,78 % 100 %
59 anos
Entre 60 e ) 50 % 33,33 % . 16,67 % = 100 %
69 anos
70 anos ou 0% 0% 0% 0% 100 % 0% 100 %
mais
Base: 134

1 Educacién Primaria, EXB, ESO ou similar.

12 Bacharelato, BUP, COU, LOGSE ou similar.

13 Estudos superiores (Grao, Diplomatura, Licenciatura, Posgrao, Méaster, Doutorado ou similar).
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A relacion de nivel de estudos e idade amdsanos que mais da metade das mulleres enquisadas
entre 19 e 29 anos tefien estudos parellos @ Educacion Primaria (62,50 %), seguidas das que
tefien Formacién Profesional (25 %) e Estudos superiores (12,5 %).

Atendendo a aquelas entre 30 e 39, destacan as que tefien Estudos superiores (46,15 %)
seguidas das que posuen un titulo de Formacién Profesional (23,08 %) ou estudos que se
asemellan a Educacion Primaria (23,08 %).

Mais dun terzo (38,6 %) das mulleres con idades comprendidas entre 40 e 49 anos tefien
Estudos superiores, seguidas das que tefien estudos similares & Educacidn Primaria (29,82 %)
e estudos de Formacidn Profesional (21,05 %).

Entre as mulleres de 50 e 59 anos destacan as que posuen estudos analogos 4 Educacidn
Primaria (38,89 %), seguidas das que o fan en estudos de Formacion Profesional (22,22 %) e
Estudos superiores (22,22 %).

A metade das mulleres de entre 60 e 69 anos tefien estudos similares & Educacién Primaria (50
%), seguidas polas de Bacharelato (33,33 %).

0 100 % das mulleres enquisadas de 70 ou mais anos tefien Estudos superiores.

Grafico 4. Situacidén laboral

B En desemprego
M En situacion de emprego
B Xubilada

m Outra

Base: 134

Un 45,52 % das mulleres enquisadas atdpase en situacidn de desemprego, seguidas dun 35,07
% que actualmente tefien emprego. O 8,96 % esta xubilada e un 10,45 % indicou outra
situacion laboral™.

14 Aquelas mulleres que sinalaron outra situacion laboral fixeron referencia a incapacidades e baixas
laborais, entre outras.
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Taboa 2. Situacion laboral segundo nivel de estudos

E-5371. CIF:G70223417

Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.:

Sen Ed. Bacharelato  Formacion Estudos Sen Total
estudos Primariaou ousimilar!®  Profesional universitarios!” homologar
similart®
En desemprego | 1,64 % 42,62 % 8,20 % 21,31 % 26,23 % - 100%
Ensituacidnde | ) hoo0 1667 % 8,33 % 22,92 % 45,83 % 417%  100%
emprego
Xubilada - 33,33% 25% 8,33% 33,33% - 100%
Outra - 53,85 % - 23,08 % 23,08 % - 100%
Base: 134

042,62 % das mulleres que se atopan nunha situacion de desemprego tefien estudos similares
a Educacién Primaria, seguidas dun 26,23 % que tefien estudos universitarios e un 21,31 % que
posuen unha titulacion de Formacion Profesional.

0 45,83 % das mulleres que tefien emprego posuen estudos universitarios, seguidas dun 22,92
% que conta cunha titulacidn en Formacién Profesional.

Dous terzos das mulleres enquisadas xubiladas repdrtense entre as que tefien estudos
similares a Educacién Primaria (33,33 %) e aquelas que tefien estudos universitarios (33,33 %).
A metade das mulleres que sinalaron outra situacion laboral tefien estudos similares a
Educacién Primaria (53,85 %).

Grafico 5. Ingresos mensuais da unidade familiar

H Menos de 450 €

W Entre451€e 1.000 €
H Entre 1.001 € e 2.000 €
M Entre 2.001 € e 4.000 €
H Mais de 4.000€

Base: 134

Un 41,04 % das mulleres enquisadas afirma que a sua unidade familiar ten uns ingresos
mensuais totais de entre 451 € e 1.000 €, seguidas dun 35,82 % que lles oscilan entre 1.001 €
e 2.000 €. Aquelas cunha unidade familiar con ingresos mensuais menores de 450 €
representan un 14,93 % do total e un 8,21 % perciben entre 2.001 e 4.000 €. Ningunha
enquisada sinalou que a sUa unidade familiar ten uns ingresos mensuais superiores a 4.000 €.

15 Educacién Primaria, EXB, ESO ou similar.

16 Bacharelato, BUP, COU, LOGSE ou similar.

7 Estudos universitarios (Grao, Diplomatura, Licenciatura, Posgrao, Méaster, Doutorado ou similar).
13
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Grafico 6. Convivencia

0,75% 5,97%

M Soa

M En parella

B Con familiares

B Con persoas sen relacion familiar

m Outra

Base: 134

O 38,06 % das mulleres enquisadas conviven ca sua parella, seguidas dun 34,33 % que o fan
con familiares, mentres que 20,90 % vive soa. Un 5,97 % indicou outro tipo de convivencia e
un 0,75 % convive con persoas sen relacion familiar.

Taboa 3. Ingresos mensuais da unidade familiar segundo convivencia

Con persoas
Con P

Soa En parella L sen relacién Outra Total
familiares o
familiar

Menos de 450 € | 15% 30% 45% - 10%  100%

Entre 451 € e 1.000 € 330}33 yi78%  33.33% ] Sse%  100%
(]

Entre 1.001€ e 2.000 € 11}29 51,02%  2857% 2,04 % 408% 100 %
(]

Entre 2.001 € e 4‘002 . 4545%  4545% . 9,09%  100%

Mais de 4.000€ | - ; ; ; ; :

Base: 134

O 45 % de mulleres enquisadas que afirma que a sua unidade familiar ten uns ingresos
inferiores a 450 € viven con familiares, seguidas dun 30 % que o fai en parella, un 15 % soa e
un 10 % ten outra unidade de convivencia distinta.

0 51,02 % das mulleres que dixeron que a sua unidade familiar percibe uns ingresos entre
1.001 € e 2.000 € conviven ca sua parella, seguidas dun 28,57 % que o fan con familiares, o
14,29 % soa, 0 4,08 % ten outro tipo de unidade familiar e un 2,04 % con persoas en relacién
familiar.

Para aquelas que a sua unidade familiar percibe entre 2.001 € e 4.000 €, o 45,45 % conviven
ca parella, outro 45,45 % con familiares e un 9,09 % ten outro tipo de unidade familiar.
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Grafico 7. Estado relacional

1,49% 2,99%

H Solteira

M En parella

H Relacion non monoégama
1,49% H Parella de feito
m Casada

B Separada

B Divorciada

W Viuva

B Outras

4,48% _/ 0,75%

Base: 134

Madis dun terzo das mulleres enquisadas (34,33 %) estan solteiras, seguidas daquelas que estan
casadas (23,88 %). As mulleres divorciadas representan o 15,67 % do total e as que estan en
parella 0 14,93 %. En menor medida atépanse as mulleres que tefien parella de feito (4,48% ),
as que tefien outro tipo de estado relacional (2,99 %), as separadas e viuvas (1,49 % cada unha)
e as que tefien unha relacién non mondgama (0,75 %).

Grafico 8. Orientacidon sexual®®

2,17%

4,35%

H Heterosexual

B Homosexual

H Bisexual

B Asexual

m Outra

Base: 134

0 86,96 % das mulleres enquisadas afirma que a sua orientacién sexual é heterosexual; o 4,48
% bisexual, un 2,24 % asexual e un 0,75 % homosexual. O 2,99 % das enquisadas marcou Outra
orientacién sexual.

18 Heterosexual (atraccion sexual de mulleres cara homes, ou de homes cara mulleres); Homosexual
(atraccidn sexual de mulleres cara mulleres, ou de homes cara homes); Bisexual (atraccion sexual cara
outras persoas independentemente da sta identidade sexual [muller/home/persoa non binaria]); Asexual
(non sentir, nin ter sentido nunca, atraccion sexual cara ningunha persoa).
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Grafico 9. Outras caracteristicas sexuais®®

0,75% 0,75%

M Intersexual M Trans M Ningunha das anteriores

Base: 134

Un 0,75% das mulleres enquisadas é trans, e outro 0,75 % é intersexual.

Segundo a Organizacién Mundial da Saude (OMS) enténdese por discapacidade aquela
restricion ou impedimento da capacidade de realizar unha actividade na forma ou dentro do
marxe que se considera normal para unha persoa.

Clasificamos as discapacidades na enquisa, en 5 tipos:

e Fisica: referida aos aspectos fisicos do corpo e o seu funcionamento motriz que limitan
o desenvolvemento de actividades que requiren algun tipo de movemento.

e Psiquica: tratase do impedimento que restrinxe de maneira substancial o
desenvolvemento dunha funcién mental.

e Intelectual: é unha alteracidn no desenvolvemento das persoas que se caracteriza
polas limitacidns tanto no funcionamento intelectual como nas condutas adaptativas.

e Sensorial: referida aos sentidos, en especial a vista e oido, supdn un obstaculo para
percibir estimulos sensoriais.

e Organica: é producida pola perda de funcionalidade nalglin dos sistemas corporais,
gue soen relacionarse cos organos internos ou procesos fisioldxicos.

¥ Intersexual (posuir caracteristicas corporais, anatémicas e fisioldxicas que non son encaixables dentro
da nocion binaria de sexo bioloxico [macho ou femia], por exemplo: xenitais ambiguos, cromosomas XXY,
X0 ou XYY, caracteres sexuais secundarios que “non concordan” cos xenitais, etcétera); Trans (a tua
identidade sexual [muller/home/persoa non binaria] non concorda co sexo que che asignaron ao nacer
ou sexo rexistral [muller ou home]).
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Grafico 10. Tipo de discapacidade

3,73%

2,99%

M Fisica

M Psiquica
H Intelectual
M Sensorial
m Organica

H Outra

Base: 134

Atendendo & discapacidade das mulleres participantes na enquisa, o 70,15 % ten unha
discapacidade fisica, seguidas de un 28,36 % que presentan unha discapacidade psiquica. Un
17,16 % ten discapacidade sensorial, o 11,19 % discapacidade orgdnica e o 3,73 % unha
discapacidade intelectual.

Grafico 11. Mulleres enquisadas con discapacidade mixta

mSi

B Non

Base: 134

0 30,60 % das mulleres enquisadas tefien unha discapacidade mixta, é dicir, dous ou mais tipos

de discapacidade.
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Grafico 12. Grao de discapacidade recofiecida

Menor do 33 %

4,48%

Entre33 % e 44 %
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Entre 45 % e 64 % 16,42%

Entre 65% e o074 % 15,67%

Igual ou maior do 75 % 12,69%

En tramite de recofiecemento . 2,99%

Base: 134

Case a metade das enquisadas (47,76 %) tefien un grao de discapacidade recoiecido entre o
33 % e 0 44 %, seguidas de aquelas que o tefien entre 0 45 % e 64 % (16,42 %), e as que tefien
entre 0 65 % e 0 74 % (15,67 %) ou igual ou maior ao 75 % (12,69 %). O 4,48 % das mulleres
participantes na enquisa tefien un grao de discapacidade menor do 33 % e outro 2,99 % esta
en tramite de recofiecemento da sua discapacidade.

Grafico 13. Grao de discapacidade recofiecida e tipo de discapacidade

3,19%
2,63%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
H Menordo33% HEntre33%ed44 %
BEntre 45 % e 64 % MEntre 65 % e 74 %
M Igual ou maior do 75 % B En trdmite de recofiecemento da discapacidade

Base: 134
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Relacionando os tipos de discapacidade e os seus correspondentes graos de recofiecemento
atopamos diferencias notables entre elas.

Entre as mulleres con discapacidade fisica, as que tefien un grao de recofiecemento entre o 33
% e 0 44 % representan case 4 metade (48,94 %), seguidas daquelas que tefien un grao entre
045 % e 064 % (20,21 %) e as que tefien entre 65 % e 74 % (12,77 %) e igual ou maior do 75
% (12,77 %).

0 52,63 % das mulleres con discapacidade psiquica tefien un grao entre o 33 e 0 44 % seguidas
dun 23,68 % que tefien entre 65 % e 74 % e un 18,42 % entre 45 % e 64 %.

O 40 % das mulleres con discapacidade intelectual enquisadas tefien un grao reconecido entre
65 e 74 %. Entre 033 e 044 %, entre 0 45 % e 0 64 % e igual ou maior do 75 % representan un
20 % cada unha de elas.

0 26,09 % das mulleres con discapacidade sensorial tefien un grao de entre 33 % e 44 %, a
mesma porcentaxe para aquelas que o tefien igual ou maior do 75 %. O 21,74 % tefien un grao
entre 0 65 % e o0 74 %.

0 53,33 % das que tefien discapacidade orgdnica tefien recofiecido un grao entre 0 33 % e o
44 %, seguidas dun 26,67 % que o tefien igual ou maior de 75 % e un 13,33 % que se atopan
entre 0 65 % e 0 74 %.

Taboa 4. Tipo de discapacidade e situacién laboral

En situacion

Desempregada Xubilada Outras Total

de emprego
Fisica 41,49 % 39,36 % 8,51 % 10,64 % 100 %
Psiquica 50 % 31,58 % 5,26 % 13,16 % 100 %
Intelectual 80 % 20% - - 100 %
Sensorial 34,78 % 30,43 % 17,39 % 17,39 % 100 %
Organica 60 % 33,33 % 6,67 % - 100 %
Outra 50 % 25% 25% - 100 %

Base: 134

Atendendo ao tipo de discapacidade e 3 situacion laboral das mulleres enquisadas, 0 41,49 %
das mulleres que tefen discapacidade fisica estdn desempregadas, seguidas dun 39,36 % que
estan en situacion de emprego, un 10,64 % que se atopa noutra situacién laboral e un 8,51 %
esta xubilada.

0O 50 % das mulleres con discapacidade psiquica atdpanse desempregadas, o0 31,58 % estd en
situacién de emprego, un 13,16 % noutra situacion laboral e un 5,26 % xubilada.

0 80 % das mulleres con discapacidade intelectual estan desempregadas fronte a un 20 % que
esta en situacién de emprego.

En canto as mulleres con discapacidade sensorial, 0 34,78 % esta desempregada, o 30,43 %
atdpase traballando, un 17,39 % é xubilada é un 17,39 % ten outra situacién laboral.
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O 60 % das mulleres con discapacidade organica non tefien traballo fronte o0 33,33 % que se
atopan nunha situacién de emprego. O 6,67 % esta xubilada.

Para aquelas mulleres que indicaron outro tipo de discapacidade, o 50 % esta desempregada,
un 25 % en situacion de emprego e un 25 % xubilada.

USO DAS TECNOLOXIAS DA INFORMACION E A COMUNICACION (TIC)

As Tecnoloxias da Informacion e da Comunicacién (TIC) avanzaron a grandes pasos nos ultimos
anos. Non sé no plano persoal se non que tamén no laboral. A ‘xeracién Alpha’ (nacida a partir
do 2011) é considerada como a poboacion nativa dixital por excelencia. A pesar de que as
persoas nacen cada vez nun mundo mais dixitalizado, seguen existindo desigualdades con
respecto ao seu acceso e manexo.

O emprego de tecnoloxia nos nosos dias esta normalizado en calquera extracto de idade ou
status social e resulta case imposible prescindir dela, xa non sé a nivel profesional, onde cada
vez é mais necesario ter uns coflecementos minimos, se non que no plano persoal resulta cada
vez mais dificil manterse 4 marxe da utilizacidon de aparellos electrénicos, pois estes resultan
efectivos e, moitas veces, indispensables, para a creaciéon e/ou mantemento de relacidns
sociais, para realizar diferentes tramites administrativos, compras en segundo que comercios,
enviar o curriculo a diferentes empresas, etc.

Por elo, dende ACADAR analizanse as TIC dende diferentes eixos. O primeiro estudo levado a
cabo pola entidade tifia como finalidade cofiecer o uso das TIC tralo impacto da pandemia
provocada pola COVID-19, nesta ocasidn, resulta de interese aproximarse as vivencias das as
mulleres e nenas con discapacidade de Galicia tefien con respecto a violencia sexual online.

Grafico 14. Acceso a internet

3,73%

W Si

H Non

Base: 134

0 96,27 % das mulleres enquisadas ten acceso a internet fronte a un 3,73 % que non o ten.
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Grafico 15. Dispositivos de maior frecuencia para acceder a rede
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Base: 134

0 91,79 % das mulleres enquisadas empregan o teléfono intelixente (smartphone) para
acceder 4 rede. O 40,30 % fai uso do ordenador e 0 15,67 % fai uso da tableta. Un 0,75 % non
emprega ningun dispositivo.

Grafico 16. Dos dispositivos que hai no seu fogar, cal sé usa vostede e cales son
de uso compartido?

1,49% 0,75%
0

Smartphone

Tableta

Ordenador portatil

Ordenador de sobremesa

mSéoutilizoeu MEdeusocompartidlo M Nonhai B Hai, pero eunon o uso

Base: 134

Atendendo ao uso dos diferentes dispositivos no fogar, resaltase que 0 90,30 % das enquisadas
recorren de xeito individual aos seus teléfonos intelixentes (smartphone). Un 7,46 % fan un
uso compartido do mesmo, un 1,49 % non o emprega porque non dispdn del e un 0,75% teno
a sUa disposicion pero non o utiliza.
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En canto aos ordenadores, na enquisa diferenciouse entre o ordenador de sobremesa e o
ordenador portétil. O 55,22 % afirma non ter ordenador de sobremesa no seu fogar, un 19,40
% teno e s6 o empregan elas, seguidas dun 18,66 % que fan un uso compartido.

Un 41,79 % das mulleres enquisadas son usuarias Unicas do ordenador portatil, seguidas dun
26,87 % que afirman non telo na casa e un 25,37 % que o tefien para uso compartido con
outras persoas convivintes.

O 47,01 % non dispdn de tabletas, namentres que un 25,37 % fai un uso compartido das
mesmas e un 18,66 % individual.

Grafico 17. Para que emprega os dispositivos electrdnicos

Mercar [N 49,25%
Traballar I 39,55%
Comunicarme con outras persoas e 2,84%
Xogos N 30,60%
Estudos H 45,52%
Consultar informacién g6l 5 7%
Entretenemento I 29,10%
Redes Sociais  INEEE— 75,37%
Ligar e/ou cofiecer xente [ 8,21%
Consumo material erético e/ou pornogréafico B 2,99%
Sexting e/ou cibersexo B 3,73%
Outra B 2,24%

Base: 134

O 86,57 % das mulleres enquisadas utiliza os dispositivos electrénicos para consultar
informacién na rede, seguidas do 82,84 % que se comunica con outras persoas ou o 75,37 %
que accede as redes sociais. Case a metade delas (49,25 %) realizan compras ou estudan nun
45,52 % dos casos. 0 39,55 % utilizaos como ferramentas para traballar, un 30,60 % para xogar
e un 29,10 % para outro tipo de ocio. En menor representacion, atépanse as mulleres que
empregan os dispositivos para ligar e/ou cofiecer xente (8,21 %), practicar sexting e/ou
cibersexo (3,73 %) ou consumir material erdtico e/ou pornografico (2,99 %).
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Grafico 18. Que aplicaciéns emprega con frecuencia

WhatsApp
Telegram I 26,12%
Facebook
Instagram . 59,70%
Tik Tok I 26,87%
Twitter B 20,15%
YouTube . 74,63%
Twitch B8 5,22%
Snapchat B 2,99%
OnlyFans 0%
Aplicaciéns de ligue Bl 4,48%
Aplicaciéns de videochamadas I 26,87%
Aplicacions de acceso a contidos pornogréficos B 1,49%
QOutras de mensaxeria instantdnea 1 0,75%
Ningunha & 1,49%

1%

79,85%

Base: 134
Preguntadas polas aplicacidons de maior uso, as mulleres enquisadas responderon que a que
manexan con maior frecuencia € a aplicacién de mensaxeria instantanea WhatsApp (98,51 %),
seguida de Facebook (79,85 %), Youtube (74,63 %) e Instagram (59,70 %).

En menor medida, as mulleres participantes empregan TikTok (26,87 %), aplicacions de
videochamadas® (26,87 %), Telegram (26,12 %) ou Twitter (20,15 %). As que contan con menor
uso son Twitch (5,22 %), Snapchat (2,99 %), as aplicacidons de ligue?! (4,48 %), e as que dan
acceso a contidos pornograficos?? (1,49 %).

Grafico 19. Tempo dedicado semanalmente as aplicacidns

28,36%

19,40% 20,15%

13,43%

13,43%

3,73%

- 1,49%
I

Menos de 1 Entrele3 Entre3e7 Entre 7e 15 Entre 15e25 Entre25e35 Mais de 35
hora horas horas horas horas horas horas

Base: 134

Neste caso, analizase o tempo que lle dedican as mulleres as aplicaciéns mencionadas no
grafico anterior, sen que exista unha tendencia clara. Case un terzo de elas (28,36 %) as

20 Aplicacidns de videochamadas (Skype, Google Meet, Zoom, Hangout...).

21 Aplicacidns de ligue (Tinder, Badoo, Wapa, Meetic...).

22 Aplicacidns de acceso a contados pornograficos (Pornhub, Youporn...).
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empregan entre 1 e 3 horas semanais, seguidas polas que o fan entre 7 e 15 horas (20,15 %)
ou entre 3 e 7 horas (19,40 %). En menor medida se atopan as que lle dedican entre 15 e 25
horas ou menos de 1 horas (13,43 % cada unha de elas), entre 25 e 35 horas (3,73 %) ou mais
de 35 horas semanais (1,49%).

EXPERIENCIAS DE VIOLENCIA SEXUAL DIXITAL

A Declaracién das Nacidns Unidas sobre a eliminacion da violencia contra a muller?® define a
violencia cara as mulleres como “todo acto de violencia baseado na pertenza ao sexo feminino
que tefia ou poida ter como resultado un dano ou sufrimento fisico, sexual, ou psicoldxico para
a muller, asi como as ameazas de tales actos, a coaccidn ou a privacién da liberdade, tanto se
se producen na vida publica como na privada”.

As Tecnoloxias da Informacion e da Comunicacién (TIC) presentan novas posibilidades de
perpetuar as situacions de violencia que viven, en maioria, as mulleres. A Lei 15/2021, de 3 de
decembro, pola que se modifica a Lei 11/2007, de 27 de xullo, galega para a prevencién e o
tratamento integral da violencia de xénero incorpora a violencia dixital como outra tipoloxia
dentro da violencia de xénero. De igual xeito, a Lei Organica 10/2022, de 6 de setembro, de
garantia integral da liberdade sexual, cofiecida como “Lei do sé si é si”, fai referencia as
violencias sexuais cometidas no dmbito dixital. E preciso ter en conta novas formas de violencia
de xénero que xorden como consecuencia da aparicion e emprego das TIC. Asi ben, todas as
conductas de violencia de xénero que se exercen a través das TIC, engldébanse baixo a
denominacion da violencia de xénero dixital, e, ao igual que fora das redes sociais e do
emprego de Internet, atopamos diferentes formas de exercer violencia sexual.

A violencia vivida a través das redes sociais e internet non deixa de ser un reflexo da existente
na vida real. Non obstante, o mundo online ten unha serie de caracteristicas propias, como é
0 anonimato ou a posibilidade de exercer violencia as 24 horas e os 7 dias da semana, entre
outras.

Segundo o Informe sobre delitos contra a liberdade e indemnidade sexual®®, o 84,6 % das
vitimas de ciberdelincuencia sexual son persoas menores e un 72 % son mulleres. 0 71,4 % do
total dos feitos cofiecidos e rexistrados polas Forzas e Corpos de Seguridade estan relacionados
con menores de idade (35,9 % relacionado con pornografia de menores, 25,2 % con contacto
online con menores de 16 anos e 10,3 % con corrupcion de menores ou persoas con
discapacidade).

Atendendo ao perfil das persoas responsables da ciberdelincuencia sexual, o 97,02 % das
detencions e investigacidns que se realizan son a homes, con idades comprendidas entre 18 e
30 anos, sendo as detencidns/investigacions por ciberdelincuencia sexual a mulleres

23 Declaracion sobre a eliminacion da violencia contra a muller, aprobada pola Resolucidon da Asemblea
Xeral das Nacions Unidas 48/104 de 20 de decembro de 1993. https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/declaration-elimination-violence-against-women
% Informe sobre delitos contra a liberdade e indemnidade sexual. Ministerio do Interior (2021).
https://www.interior.gob.es/opencms/pdf/archivos-y-documentacion/documentacion-y-
publicaciones/publicaciones-descargables/publicaciones-periodicas/informe-sobre-delitos-contra-la-
libertad-e-indemnidad-sexual-en-
Espana/Informe_delitos_libertad_e_indemnidad_sexual 2021 126210034.pdf
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practicamente residuais en comparacion cas dos homes. Dentro das distintas tipoloxias penais
de detenciéns existentes?, destacan as relacionadas con pornografia de menores que
representan o0 52,5 % do total das detencidns realizadas no 2021 por ciberdelincuencia sexual.

Grafico 20. Envidronche unha mensaxe non desexada propofiéndoche sexo?

40,30%

11,19%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

Do total de mulleres enquisadas, o 51,49 % recibiu mensaxes non desexadas con propostas
sexuais: un 40,30 % algunha vez mentres que un 11,19 % do total moitas veces.

Grafico 21. Dixéronche cousas ofensivas sobre o teu aspecto, o teu corpo ou a
tua vida sexual?

33,59%

11,19%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
A case @ metade das mulleres enquisadas (44,78 %) lles dixeron cousas ofensivas sobre o seu

aspecto, o seu corpo ou a sua vida sexual: a un 33,59 % dixéronllo algunha vez e a un 11,19%
moitas veces.

% Pornografia de menores, contacto tecnoloxia menores de 16 anos, corrupcion de menores ou persoas
con discapacidade, abuso sexual, acoso sexual, provocacion sexual, agresion sexual, agresién sexual con
penetracion, exhibicionismo, abuso sexual con penetracion, delitos relativos & prostitucion.
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Grafico 22. Fixéronche un comentario negativo sobre o teu xénero ou a tua
expresion de xénero en redes sociais ou a través de aplicaciéns de mensaxeria
instantanea?

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
Unha cuarta parte das mulleres que participaron na enquisa (25,37 %) recibiron algunha vez

un comentario negativo sobre o seu xénero ou a sUa expresion de xénero en redes sociais ou
a través de aplicaciéns de mensaxeria instantdnea.

Grafico 23. Fixéronche un comentario negativo sobre a tla orientacién sexual en
redes sociais ou a través de aplicacions de mensaxeria instantdnea?

6,72%

B Nunca MAlgunhavez ™ Moitas veces
Base: 134
un 6, b u ici ui ibi u i
Tan so un 6,72 % do total de mulleres participantes na enquisa recibiron un comentario

negativo sobre a sua orientacion sexual en redes sociais ou a través de aplicaciéns de
mensaxeria instantdnea.
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Grafico 24. Fixéronche un comentario negativo sobre outros aspectos da tua
sexualidade a través de aplicaciéons de mensaxeria instantanea?

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134
A case un terzo das enquisadas (32,09 %) lles fixeron un comentario negativo sobre outros

aspectos da sua sexualidade a través de aplicacidns de mensaxeria instantanea: a un 29,85 %
algunha e a un 2,24 % moitas veces.

Grafico 25. Alguén che deixou un comentario sexista ou un comentario sexual
non desexado, que se podia ver publicamente, sobre o teu aspecto xeral ou o teu
corpo nas redes sociais?

37,31%

6,72%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
O 44,03 % das mulleres enquisadas recibiu algunha vez un comentario sexista ou un

comentario sexual non desexado, que se podia ver publicamente, sobre o seu aspecto xeral ou
0 seu corpo nas redes sociais: un 37,31 % recibiuno algunha vez e un 6,72 % en moitas ocasiéns.
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Grafico 26. Recibiches unha mensaxe privada de alguén comentando o teu
aspecto que che fixo sentir incdémoda?

38,06%

5,97%

H Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
O 44,03 % das mulleres participantes na enquisa recibiron unha mensaxe privada de alguén

gue comentaba o seu aspecto e lles fixo sentir incdmoda: un 38,06 % algunha vez e un 5,97 %
moitas veces.

Grafico 27. Enviaronche mensaxes non desexadas que se refiren ou preguntan
sobre o teu corpo, vida sexual ou temas intimos?

B Nunca MAlgunhavez M Moitasveces
Base: 134
Madis dun terzo das participantes (38,06 %) recibiron mensaxes non desexadas que se referian

ou preguntaban sobre o seu corpo, a stia vida sexual ou temas intimos: un 30,60 % algunha vez
e un 7,46 % moitas veces.
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Grafico 28. Recibiches unha mensaxe non desexada cun comentario sexual ou un
texto sexual explicito?

32,83%

8,96%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
Ao 41,79 % das mulleres con discapacidade enquisadas lles enviaron unha mensaxe non

desexada cun comentario sexual ou un texto sexual explicito: un 32,83 % algunha vez e un 8,96
% moitas veces.

Grafico 29. Enviaronche unha foto/imaxe ou un video sexual non desexado ou
non consensuado?

32,08%

2,99%

B Nunca MAlgunhavez M Moitasveces

Base: 134

Mais dun terzo das participantes (35,07 %) recibiron unha foto/imaxe ou un video sexual non
desexado ou non consensuado: 0 32,08 % algunha vez e 0 2,99 % moitas veces.
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Grafico 30. Envidaronche un video ou unha foto explicita de si mesmo/a, non
desexada ou non consensuada, dunha zona intima do seu corpo?

32,84%

5,97%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

Madis dun terzo das participantes (38,81 %) recibiron un video ou unha foto explicita doutra
persoa, non desexada ou non consensuada, dunha zona intima do seu corpo: un 32,84 %
algunha vez e un 5,97 % moitas veces.

Grafico 31. Apremdaronche para que tiveses cibersexo a través de mensaxeria
instantdnea sen que ti o desexases?

20,90%

3,73%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
A case unha cuarta parte das mulleres participantes na enquisa (24,63 %) foron apremadas

para ter cibersexo a través de mensaxeria instantdnea sen que elas o desexaran: o 20,90 %
algunha vez e 0 3,73 % moitas veces.

30

-

Rua Dublin, n° 3- Baixos- 15707 = Santiago de Compostela- A Corufa

Telf: 674073092 » www.acadar.org = info@acadar.org



Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.: E-5371. CIF:G70223417

EX XUNTA 3
5INPT B ABEDRR X 219222

Grafico 32. Insinudronche ou pedironche que enviases fotos dunha parte espida
do teu corpo?

35,82%

5,97%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

Ao 41,79 % das mulleres participantes insinuaronlles ou pedironlles que enviasen fotos dunha
parte espida do seu corpo: ao 5,82 % algunha vez e ao 5,97 % moitas veces.

Grafico 33. Sentiches a presién de compartir con alguén unha foto tua espida?

46,43%

7,14%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 56
Das enquisadas que responderon afirmativamente que lles insinuaron ou pediron fotos dunha

parte espida do seu corpo, mais da metade 53,57 % sentiu presion & hora de compartir este
tipo de material: un 46,43 % algunha vez e un 7,14 % moitas veces.
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Grafico 34. Reenvidronche unha mensaxe ou videos/fotos intimas de outra
persoa sen o seu consentimento?

17,16%

1,49%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

0 81,34 % das mulleres participantes non recibiron unha mensaxe ou videos/fotos intimas de
outra persoa sen o seu consentimento fronte un 18,65 % que si: un 17,16 % algunha vez e un
1,49 % moitas veces.

Grafico 35. Reenviaron, sen o teu consentimento, videos ou fotos intimas tuas
gue ti enviaras a unha persoa?

5,22%

0,75%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

O 94,03 % das mulleres participantes afirman que non foron reenviadas sen o seu
consentimento, videos ou fotos intimas stas que enviara a unha persoa fronte a un 5,97 % que
di que si: un 5,22 % algunha vez e un 0,75 % moitas veces.

32

-

Rua Dublin, n° 3- Baixos- 15707 = Santiago de Compostela- A Corufa

Telf: 674073092 » www.acadar.org = info@acadar.org



Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.: E-5371. CIF:G70223417

EX XUNTA 3
5INPT B ABEDRR X 219222

Grafico 36. Sacaronche fotos e/ou videos, sen o teu consentimento, en situacidns
intimas?

0,75%

0,75%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

En canto a si lle sacaron fotos e/ou videos sen o seu consentimento en situacidns intimas, un
98,51 % das mulleres enquisadas afirman que non fronte a un 1,50 % que di que si.

Grafico 37. Publicaron ou enviaron a través de plataformas de mensaxeria
instantanea fotos e/ou videos intimos teus que che fixeron sen consentimento?

2,24%

1,49%

0,75%

B Nunca MAlgunhavez M Moitasveces

Base: 134

0 97,76 % das mulleres enquisadas afirma que non foron publicadas ou enviadas a través de
plataformas de mensaxeria instantanea fotos e/ou videos intimos seus que lle fixeron sen
consentimento fronte a un 2,24 % que indica que si: 1,49 % algunha vez e un 0,75 % moitas
veces.
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Grafico 38. Publicaron unha imaxe ou video sexual teu?

1,49%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

098,51 % das mulleres que participaron na enquisa afirman que nunca publicaron unha imaxe
ou video sexual seu, fronte a un 1,49 % que dixo que algunha vez.

Grafico 39. A tua parella ou ex parella publicou ou enviou as fotos e/ou videos
sexuais teus para vingarse de ti?

2,24%

1,49%

0,75%

H Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
0 97,76 % das mulleres enquisadas afirman que a sua parella ou ex parella nunca publicou ou

enviou as fotos e/ou videos sexuais seus para vingarse de ela, fronte a un 2,24 % que di que s:
un 1,49 % algunha vez e un 0,75 % moitas veces.
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Grafico 40. Entraron nas tlas contas de redes sociais e dende elas publicaron
informacion sexual non desexada ou imaxes/videos intimos teus sen o teu
consentimento?

0,75%

H Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
A porcentaxe de mulleres que afirman que nunca lle entraron nas stas contas de redes sociais
e dende elas publicaron informacién sexual non desexada ou imaxes/videos intimos sen o seu

consentimento ascende a fronte a un 5,23 % que si o viviu: un 4,48 % algunha vez e un 0,75 %
moitas veces.

Grafico 41. Publicaron o teu nimero de teléfono e/ou fotos en webs de servizos
sexuais sen o teu consentimento?

1,49%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134
0 95,72 % das mulleres enquisadas afirman que nunca publicaron o seu niumero de teléfono

e/ou fotos en webs de servizos sexuais sen o seu consentimento, fronte a un 4,48 % que foron
conscientes que si se publicou: un 2,99 % algunha vez e un 1,49 % moitas veces.
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Grafico 42. Ameazdronte con publicar ou reenviar os teus videos ou imaxes
sexuais?

5,22%

0,75%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

En canto a recibir ameazas para publicar ou reenviar os seus videos ou imaxes sexuais, un 94,03
% das mulleres participantes afirma que nunca foi ameazada, fronte a un 5,97 % que si foi
ameazada: un 5,22 % algunha vez e un 0,75 % moitas veces.

Grafico 43. Subornaronche para que realices actos sexuais?

1,49%

B Nunca MAlgunhavez M Moitasveces

Base: 134

Un 8,21 % das enquisadas foi subornada para que realizara algin acto sexual, un 6,72 %
algunha vez e un 1,49 % en moitas ocasions, fronte a un 91,79 % que nunca foi subornada.
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Grafico 44. Ameazaronche con entrar no teu computador e/ou mobil e causar un
dano se non realizabas o acto sexual solicitado?

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 11

Do total de mulleres, un 9,09 % foi ameazada algunha vez con entrar no seu computador e/ou
mobil e causar un dano se non realizaba o acto sexual que se lle estaba a solicitar.

Grafico 45. Fixéronche “bromas” ou difundiron rumores falsos sobre o teu

comportamento sexual no teu perfil, nas redes sociais, ou a través de aplicacidons
de mensaxeria instantdnea?

2,24%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

O 10,45 % do total de mulleres participantes na enquisa afirma que lles fixeron “bromas” ou
que difundiron rumores falsos sobre o seu comportamento sexual no seu perfil, nas redes
sociais, ou a través de aplicacions de mensaxeria instantdnea: un 8,21 % viviuno algunha vez e
un 2,24 % moitas veces.
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Grafico 46. Trataron de facerche falar de cousas intimas sexuais sen que ti
quixeras?

29,10%

5,23%

B Nunca MAlgunhavez M Moitasveces
Base: 134
Madis dun terzo das mulleres enquisadas (34,33 %) afirma que trataron de facerlle falar de

cousas intimas sexuais sen que elas quixeran: un 29,10 % algunha vez e un 5,23 % en moitas
ocasions. O 65,67 % do total non viviu esta situacioén.

Grafico 47. Tentaron ter unha relacién romantica ou sexual, a pesar de que lle
fixeches saber que non querias facelo?

37,31%

6,72%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

Case a metade das mulleres participantes na enquisa (44,03 %) afirma que tentaron ter unha
relacién romantica ou sexual con elas, a pesar de que lle fixeron saber que non o querian facer:
un 37,31 % algunha vez e un 6,72 % moitas veces. O 55,97 % nunca viviu a situacion descrita
con anterioridade.
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Grafico 48. Seguiron pedindoche que te reunises con el/ela(s) ou que tiveses
unha cita mesmo despois de que dixeses “non”?

38,06%

5,97%

B Nunca MAlgunhavez M Moitasveces

Base: 134

Case a metade das mulleres enquisadas (44,03 %) responderon afirmativamente que lle
seguiron pedindo que se reunisen con el/ela(s) ou que tivesen unha cita mesmo despois de
que dixeran que “non”: a un 38,06 % pasoulle algunha vez e a un 5,97 % moitas veces. O 55,97
% respondeu que nunca viviu dita situacion.

Grafico 49. Tentaron que lle vises masturbarse nunha cdmara web sen o teu
consentimento?

15,67%

1,49%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces
Base: 134
O 82,84 % das mulleres participantes responderon negativamente, fronte a un 17,16 % que

afirmaron que alguén tentara que viran como se masturbaba nunha camara web sen o seu
consentimento: un 15,67 % viviuno algunha vez e un 1,49 % moitas veces.
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Grafico 50. Envidaronche correos spam ou mensaxes privadas que anunciaban
aumento para o pene, aumento para o peito, sitios web pornograficos, contas de
OnlyFans, etc.?

28,36%

11,19%

H Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

Madis dun terzo das mulleres enquisadas (39,55 %) recibiu correos spam ou mensaxes privadas
gue anunciaban aumento para o pene, aumento de peito, sitios web pornograficos, contas de
OnlyFans, etc.; un 28,36 % recibiunos algunha vez e un 11,19 % en moitas ocasiéns.

Grafico 51. Envidronche xanelas emerxentes con ligazéns a sitios web
pornograficos?

32,84%

11,19%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

Case a metade das mulleres participantes (44,03 %) recibiu xanelas emerxentes con ligazéns a
sitios web pornograficos: un 32,84 % algunha vez e un 11,19 % en moitas ocasions. Ao 55,97
% nunca se lle amosaron este tipo de xanelas emerxentes.

40

-

Rua Dublin, n° 3- Baixos- 15707 = Santiago de Compostela- A Corufa

Telf: 674073092 » www.acadar.org = info@acadar.org



Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.: E-5371. CIF:G70223417

3
XUNTA E—
@oa GALICIA [Hlems s | ABADRR w2122

Grafico 52. Senticheste acosada sexualmente na rede?

23,88%

2,24%

B Nunca MAlgunhavez M Moitas veces

Base: 134

Madis dunha cuarta parte das mulleres enquisadas (26,12 %) sentiuse acosada sexualmente a
través da rede: un 23,88 % algunha vez e un 2,24 % en moitas ocasions. O resto das
participantes (73,88 %) nunca se sentiron acosadas sexualmente na rede.

A chegada de Internet aos fogares espafiois sitlase en torno ao 1996, ano no que houbo
342.000 internautas en Espafia segundo a AIMC?. E preciso ter en conta tamén, que as
conexiéns 4 Internet nos primeiros anos eran curtas en tempo e maioritariamente para
comprobar o correo electrénico, xa que eran lentas e de custe elevado. Esta informacién é
importante para analizar os datos das seguintes cuestidns da enquisa, xa que fan referencia a
cando as mulleres participantes eran menores de idade, por elo, s6 se tiveron en conta as
respostas daquelas mulleres que tifian menos de 40 anos a hora de realizar a enquisa, xa que
puideron ser menores de idade cando empezaron a empregar as redes sociais ou a mensaxeria
instantanea.

26 Asociacion para a Investigacion de Medios de Comunicacion.
https://www.aimc.es/
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Grafico 53. Sendo ti menor de idade, algunha persoa adulta se fixo pasar por
alguén da tua idade (por exemplo en redes sociais ou a través de aplicacions de
mensaxeria instantdnea) para achegarse a ti?

B Nunca
H Algunha vez

B Moitas veces

Base: 34

Un 11,76 % das mulleres enquisadas menores de 40 anos afirma ter vivido algunha vez unha
situacién de violencia na rede, sendo menor de idade, onde unha persoa adulta se fixo pasar
por alguén da sua idade para achegarse a ela. O 88,24 % nunca viviu unha situacidn similar.

Grafico 54. Sendo ti menor de idade, algunha persoa adulta contactou contigo
(por exemplo en redes sociais ou a través de aplicacions de mensaxeria
instantdnea) para tentar conseguir que lle enviases imaxes ou videos intimos?

B Nunca
H Algunha vez

B Moitas veces

Base: 34

Un 14,71 % das mulleres enquisadas menores de 40 anos afirma ter vivido algunha vez unha
situacién de violencia na rede, sendo menor de idade, onde unha persoa adulta contactou con
ela para tentar conseguir que lle enviase imaxes ou videos intimos. O 85,29 % nunca viviu unha
situacién similar.
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Taboa 5

Que persoa ou persoas exerceron violencia sexual online cara ti?

%
Parella ou ex-parella 15,67 %
Persoas coas que tiven algun outro tipo de vinculo ou relacién sexual 10,45 %
Persoas que estaba cofiecendo online 17,16 %
Persoas que cofiecin en apps de ligue 8,21 %
Persoas descofiecidas 24,63 %
Amizades 5,97 %
Compafieiras e compafieiros de traballo 2,99 %
Compafieiras e compafieiros de clase ou centro educativo 2,99 %
Compainieiras e companieiros do centro ocupacional ou centro de dia -
Familiares 2,99 %
Persoas coidadoras -
Profesionais -
Vecifios ou vecifias 1,49 %
Ningunha 56,72%
QOutra 2,24 %

Base: 134

Un 56,72 % das mulleres participantes di que ningunha persoa exerceu violencia sexual online
cara ela. Un 24,63 % fai referencia a ter vivido este tipo de violencia por parte de persoas
descofiecidas, seguidas dun 17,16 % que sinalan a persoas que estaban cofiecendo online, un
15,67 % indican que foi a sla parella ou exparella e un 10,45 % apuntan a outras persoas coas
que tiveron outro tipo de vinculo ou relacién sexual. En menor medida atdpanse aquelas que
viviron violencia por parte de persoas que cofieceron en apps de ligue (8,21 %), amizades (5,97
%), compafieiras e companieiros de traballo (2,99 %), compafieiras e compafieiros de clase ou
centro educativo (2,99 %), familiares (2,99 %), outras persoas (2,24 %) e vecifios ou veciiias
(1,49 %).

Grafico 55. Puideches denunciar as situacions de violencia sexual na rede?
58,96%

M Si

H Non, non sabia que era
denunciable

H Non, non queria pasar por ese
12,69% proceso

0,
4,48% - 6,72% m Non considero que tefia sufrido
s violencia sexual online

Base: 134

17,16%

Un 88,81 % das enquisadas non denunciou as situacidns de violencia sexual vividas na rede: o
58,96 % porque non considera que a tefia vivido, o 17,76 % porque non sabia que era
denunciable e un 12,69 % porque non queria pasar polo proceso. Tan sé un 4,48 % das mulleres
participantes que viviron violencia sexual en lifia denunciaron.
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Taboa 6

Que outras medidas tomaches ante as situaciéns de violencia sexual
vividas na rede?

%

Eliminar comentarios 27,61 %
Privatizar o meu perfil nas redes sociais 24,63 %
Borrar os meus perfis en redes sociais 7,46 %
Bloquear os perfis das persoas agresoras nas redes sociais e aplicacions de 39,55 9%
mensaxeria instantanea ’
Denunciar a situacion na rede social 14,18 %
Interpofier unha denuncia dixital 1,49 %
Solicitar a retirada urxente dos contidos a través da Axencia Espafiola de Proteccién

0,75 %
de Datos (AEPD)
Pedir 4/s persoa/s que borren e/ou deixen de difundir as imaxes ou videos 3,73 %
Contarllo a unha amizade 7,46 %
Contarllo & mifia familia 6,72 %
Contarllo @ mifia parella 2,99 %
Contarllo a outras persoas de confianza 5,22 %
Solicitar axuda profesional 0,75 %
Non tomei ningunha medida 2,99 %
Non considero que tefia sufrido violencia sexual online 47,01 %
Outra 2,99 %

Base: 134

O 47,01 % das mulleres indicou que consideraban non ter vivido violencia sexual online. O
39,55 % bloqueou os perfis das persoas agresoras nas redes sociais e/ou aplicacions de
mensaxeria instantdnea, o 27,61 % eliminou comentarios, o 24,63 % privatizou o seu perfil en
redes sociais e un 14,18 % denunciou a situacidn a través da rede social. Unha parte das
enquisadas contoullo a unha amizade (7,46 %), 4 familia (6,72 %), a outra persoa de confianza
(5,22 %) ou & sua parella (2,99 %). O 3,73 % pediulle a/s persoa/s que borraran e/ou deixaran
de difundir as imaxes ou videos, un 1,49 % interpuxo unha denuncia dixital, un 0,75 % solicitou
a retirada urxente dos contidos a través da Axencia Espafiola de Proteccion de Datos (AEPD) e
outro 0,75 % solicitou axuda profesional. O 2,99 % non tomou ningunha medida.

Taboa 7

No caso en que decidiras contarlle a outras persoas as situacidons de
violencia sexual vividas na rede, senticheste apoiada por elas?

%
Non me sentin apoiada 3,73%
Sentinme apoiada algunhas veces 13,43 %
Sentinme moi apoiada 8,96 %
Non llo contei a ninguén 14,18 %
Non considero que tefia sufrido violencia sexual online 59,70 %
Base: 134

0 59,70 % das mulleres enquisadas respondeu que non considera que tefia vivido violencia
sexual online. Un 14,18 % non llo contou a ninguén, un 13,43 % sentiuse apoiada algunhas
veces despois de contalo, un 8,96 % sentiuse apoiada e un 3,73 % non se sentiu apoiada.
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Taboa 8

No caso en que decidiras non contarlle a outras persoas as situaciéns de
violencia sexual vividas na rede, cal foi o motivo polo que non o contaches?

%
Por medo a que me xulgaran 1,49 %
Por medo a que non me creran 522%
Por medo a sufrir mais violencia 1,49 %
Por medo a que me castigaran 0,75%
Porque me daba vergofia contalo 7,46 %
Porque me sentia culpable 5,97 %
Por sentir que non tifia a ninguén de confianza a quen contarllo 2,24 %
Porque non sabia que iso era violencia 6,72 %
Non me plantexei contalo 7,46 %
Porque me ameazaron 0,75%
Por medo a que me tomasen por irresponsable 2,24 %
Por medo a que non confiasen mais en min 0,75%
Por medo a que a mifia parella/vinculo sexoafectivo rematase a nosa relacion -
Non considero que tefia sufrido violencia sexual online 60,45 %

Base: 134

0 60,45 % das mulleres enquisadas considera non ter vivido violencia sexual online. Un 7,46 %
decidiu non contar a sua experiencia. Un 7,46 % decidiu non contar a sua experiencia, 0 6,72
% non sabia que era violencia, 0 5,97 % sentiase culpable e 0 5,22 % tifla medo de que non a
creran. En menor representacién atépanse as que tifian medo de que as tomaran por
irresponsables (2,24 %), as que non tifia a ninguén de confianza a quen contarllo (2,24 %),
quen tinan medo a que as xulgaran (1,49 %), a vivir mais violencia (1,49 %), a que as castigaran
(0,75 %), a que non confiasen mais en elas (0,75 %) ou porque a ameazaron (0,75 %).

5. DATOS PRINCIPAIS EXTRAIDOS

Entre os datos obtidos a través da investigacion podemos destacar os seguintes:
Aspectos sociodemograficos

e Case a metade das mulleres participantes na enquisa terien entre 40 e 49 anos (42,54
%). Non houbo participacion de mulleres entre 16 e 18 anos.

e Mais da metade das participantes reside na provincia de A Corufia (52,99 %). As
provincias con menos representacion son Lugo (15,67 %) e Ourense (11,94 %).

e Un terzo das enquisadas tefien estudos similares a Educacién Primaria (33,58 %) e
outro tanto a Estudos Superiores (33,58 %).

Discapacidade

e Atendendo 3 discapacidade das mulleres participantes na enquisa, o 70,15 % tefien
unha discapacidade fisica, seguidas dun 28,36 % que presentan unha discapacidade
psiquica. Un 17,16 % ten discapacidade sensorial, 0 11,19 % discapacidade organica e
0 3,73 % unha discapacidade intelectual.
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0 30,60 % das mulleres enquisadas tefien unha discapacidade mixta, é dicir, dous ou
mais tipos de discapacidade.

Case a metade das enquisadas (47,76 %) tefien un grao de discapacidade recofiecido
entre 0 33 % e 0 44 %, seguidas de aquelas que o tefien entre 0 45 % e 64 % (16,42 %),
e as que tefien entre 0 65 % e 0 74 % (15,67 %) e igual ou maior ao 75% (12,69 %). Un
4,48 % das mulleres participantes tefien un grao de discapacidade menor do 33 % e
outro 1,90 % esta en tramite de recofiecemento da sua discapacidade.

Situacion laboral

TIC

0 45,52 % das participantes atépase nunha situaciéon de desemprego.

Atendendo 3 situacién laboral das mulleres participantes en funcién do seu tipo de
discapacidade, o 41,49 % das mulleres cunha discapacidade fisica estan
desempregadas. O mesmo ocorre ca metade (50 %) das mulleres que tefien una
discapacidade psiquica ou o 80% das que presentan unha discapacidade intelectual.
Entre as mulleres con discapacidade sensorial, 0 34,78 % atdpase nunha situacion de
desemprego, ao igual que o0 60 % das que tefien unha discapacidade orgdnica.

0 96,27 % das mulleres participantes tefien acceso a internet.

091,79 % das enquisadas empregan o teléfono intelixente (smartphone) para acceder
a rede.

Atendendo ao uso que fan da rede, o 86,57 % emprega os dispositivos electrénicos
para consultar informacidn, seguidas dun 82,84 % que se comunica con outras persoas
ou 0 75,37 % que accede &s redes sociais.

As aplicacions de maior uso son WhatsApp (98,51 %), Facebook (79,85 %), Youtube
(74,63 %) e Instagram (59,70 %).

Experiencias de violencia sexual dixital

Madis da metade (51,49 %) recibiu mensaxes non desexadas con propostas sexuais.
Ao 44,78 % das participantes dixéronlle cousas ofensivas sobre o seu aspecto, o seu
corpo ou a sua vida sexual.

O 25,37 % recibiu comentarios negativos sobre o seu xénero ou a sta expresion de
xénero en redes sociais ou a través de mensaxeria instantanea.

0 6,72 % recibiu algunha vez un comentario negativo sobre a sta orientacién sexual
en redes sociais ou por mensaxeria instantanea.

Case un terzo das enquisadas (32,09 %) recibiu un comentario negativo sobre aspectos
da sua sexualidade a través de mensaxeria instantanea.

0 44,03 % recibiu un comentario sexista ou sexual non desexado, que se podia ver
publicamente, sobre o seu aspecto xeral ou corpo, a través das redes sociais.
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O 44,03 % das participantes recibiron unha mensaxe privada de outra persoa

comentando o seu aspecto, facéndoa sentir incdmoda.

e 0 38,06 % recibiu mensaxes non desexadas que se referian ou preguntaban sobre o
seu corpo, vida sexual ou temas intimos.

e 041,49 % recibiu mensaxes non desexadas con comentarios sexuais ou textos sexuais
explicitos.

e Mais dun terzo (35,07 %) recibiu unha foto/imaxe ou un video sexual non
desexado/non consensuado.

e 0 38,81 % recibiu un video ou foto explicita, non desexada/non consensuada, dunha
zona intima do corpo.

e Case un cuarto (24,63 %) foi apremada para ter cibersexo a través de mensaxeria
instantanea sen que quixera.

e Ao 41,79 % insinudronlles ou pedironlles que enviasen fotos dunha parte espida do
seu corpo. Mdis da metade das que responderon afirmativamente (53,57 %), sentiron
presidn de compartir unha foto sua espida.

e Ao 18,65 % reenviaronlle videos/fotos intimas de outra persoa sen o seu
consentimento.

e 05,97 % afirmou que reenviaran, sen o seu consentimento, videos ou fotos intimas
stas que previamente enviaran a unha persoa.

e 05,97 % foi ameazada con publicar ou reenviar videos ou imaxes sexuais suas.

e A mais dun terzo das enquisadas (34,33 %) trataron de facerlle falar de cousas intimas
sen que quixera.

e 044,03 % afirma que tentaron ter unha relacién romdntica ou sexual, a pesar de facer
saber que non querian.

e Ao 44,03 % seguironlle pedindo que se reunisen ou tivesen unha cita mesmo despois
de dicir que non.

e Un 17,16 % afirma que tentaron que visen como alguén se masturbaba a través dunha
camara web sen o seu consentimento.

e Un 39,55 % recibiu correos spam ou mensaxes privadas que anunciaban aumento de
pene ou peito, sitios web pornograficos, contas de OnlyFans, etc.

e Ao 44,03 % das enquisadas abrironselle xanelas emerxentes con ligazéns a sitios web
pornograficos.

e Mais dun cuarto das participantes (26,12 %) sentiuse acosada sexualmente na rede.

e Entre algunhas das medidas que tomaron as mulleres enquisadas ante as situaciéns
de violencia sexual destaca que un 39,55 % bloqueou os perfis das persoas agresoras
en redes sociais ou aplicaciéns de mensaxeria instantdnea, o 27,61 % eliminou
comentarios, 0 24,63 % privatizou o seu perfil en redes sociais e un 14,18 % denunciou
a situacion a través da rede social en uso.

e 0 70,27 % das mulleres participantes sinalou algunha situacién vivida de violencia

sexual online.

Ao igual que ocorre con outros tipos de violencia, a violencia sexual online non sempre é
recofiecida, por elo, en moitas ocasions vivense situaciéons que non se consideran violencia
cando si o son. Analizando os datos aportados polas mulleres enquisadas, obsérvase certa
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inconsistencia na percepcidn ou na revelacién de ter vivido violencia sexual en lifia, como se
observa a través das respostas dadas aos items 55, 56, 57, 58 e 59?7, Tal e como podemos
apreciar na Tdboa 5, que fai referencia ao item 55, 0 56,72 % do total das participantes afirma
que ningunha persoa exerceu violencia sexual online cara elas; o Gréfico 55 amosa sen
embargo que en resposta ao item 56, o 58,96 % das mulleres responderon que non
consideraban ter vivido violencia sexual online. Pola sia banda, os datos da Taboa 6 indican
que en resposta ao item 57, o 47,01 % consideran non ter vivido violencia sexual online.
Fixdndonos nas respostas ao item 58, tal e como se pode apreciar na Taboa 7, observamos que
0 59,7 % consideran que non viviron violencia sexual online. As respostas ao item 59 indican
gue, como aparece reflexado na Tdboa 9, o 60,45 % considera que non ten vivido violencia
sexual online.

Unha posible interpretacion a discrepancia entre as cifras pode deberse ao feito de que,
nalglns items a resposta "Non considero que tefia sufrido violencia sexual online" poderia
interpretarse ou facer referencia ao xeito no que se sentian no momento de vivir a situacién
de violencia sexual online, mentres que noutros items dita resposta fai referencia de forma
mais clara a ter esa percepcidn no presente.

Se atendemos a Tdboa 5, veremos que o 56,72 % do total das participantes afirmaron que
ningunha persoa exerceu violencia sexual cara elas; non obstante, e tomando como referencia
as respostas aos 32 items anteriores, reflexadas nos correspondentes graficos, o dato non
concorda coas revelacions de ter vivido certas situacions de violencia sexual online que
avaliaban ditos items, dado que moitas mulleres que indicaron ter vivida unha situacién de
violencia sexual online, logo en resposta ao item 55 sinalaron que ningunha persoa exercera
violencia sexual cara elas.

A continuacién, témanse os datos reflexados nas graficas que describian situacidns de violencia
sexual na rede® e analizanse en relacién s mulleres que indicaron que ningunha persoa
exerceu violencia cara elas, coa finalidade de pofier de manifesto que existe un nesgo na
percepcidon de haber vivido violencia sexual online. Asi ben, a primeira columna da tdboa indica
o total de mulleres enquisadas que responderon afirmativamente (con ‘algunha vez' ou
‘moitas veces’) a que viviron esa situacidn de violencia. O resto de columnas fan referencia as
mulleres que responderon a pregunta “Que persoa ou persoas exerceron violencia sexual
online cara ti?” que ‘ningunha’ persoa exerceu dita violencia, dividindo as suas respostas ao
resto de preguntas en funcion de si responderon de xeito negativo (‘ningunha’) ou positivo
(‘algunha vez’ ou ‘moitas veces’).

27 55: Que persoa ou persoas exerceron violencia sexual online cara ti?; 56: Puideches denunciar as
situacions de violencia sexual na rede?; 57: Que outras medidas tomaches ante as situacions de violencia
sexual vividas na rede?; 58: No caso en que decidiras contarlle a outras persoas as situacidns de violencia
sexual vividas na rede, senticheste apoiada por elas?; 59: No caso en que decidiras non contarlle a outras
persoas as situacions de violencia sexual vividas na rede, cal foi o motivo polo que non o contaches?
2 \er o indice de graficos na paxina 4 para mais informacion.
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Taboa 9

Mulleres que responderon afirmativamente a ter vivido distintas
situacions de violencia e mulleres que indicaron que ningunha persoa exercera
violencia sexual online cara elas

TOTAL MULLERES INDICARON QUE “NINGUNHA” PERSOA EXERCEU VIOLENCIA SEXUAL ONLINE
Ne TOTAL
AFIRMATIVAS NINGUNHA ALGUNHA VEZ MOITAS VECES TOTAL %
Gréfico 20 69 55 18 2 20 28,99 %
Gréfico 21 60 54 17 4 21 35%
Grafico 22 34 68 7 - 7 20,59 %
Grafico 23 9 74 1 - 1 11,11 %
Grafico 24 43 66 8 1 20,93 %
Grafico 25 59 56 17 2 19 32,20%
Grafico 26 59 59 15 1 16 27,12 %
Gréfico 27 51 66 8 1 9 17,65 %
Gréfico 28 56 62 13 - 13 23,21 %
Grafico 29 47 64 11 - 11 23,40 %
Grafico 30 52 66 8 1 9 17,31%
Grafico 31 33 72 3 - 3 9,09 %
Gréfico 32 56 64 11 - 11 19,64 %
Grafico 33 31 72 3 - 3 9,68 %
Grafico 34 25 69 6 - 6 24,00 %
Grafico 35 8 74 1 - 1 12,50 %
Gréfico 36 2 75 - - - -
Grafico 37 3 75 - - - -
Gréfico 38 2 74 1 - 1 50 %
Grafico 39 3 75 - - - -
Grafico 40 7 74 1 - 1 14,29 %
Grafico 41 6 74 1 - 1 16,67 %
Grafico 42 8 74 1 - 1 12,50 %
Gréfico 43 11 74 1 - 1 9,09 %
Gréfico 44 2 75 - = = =
Gréfico 45 14 74 1 - 1 7,14 %
Gréfico 46 46 64 11 - 11 23,91 %
Grafico 47 59 61 13 1 14 23,73 %
Gréfico 48 59 60 13 2 15 25,42 %
Grafico 49 23 73 2 - 2 8,70%
Grafico 52 35 71 4 - 4 11,43 %
Gréfico 53 6 75 - - -
Gréfico 54 7 75 - = = =
Base: 134

Tal e como aparece reflexado na tdboa anterior, o 50 % das mulleres enquisadas que
responderon afirmativamente & pregunta “Publicaron unha imaxe ou video sexual teu?*®”
indicaron con posterioridade que ningunha persoa exercera violencia cara elas. O mesmo
ocorre co 35 % que respondeu de xeito afirmativo ao item “Dixéronche cousas ofensivas sobre
o teu aspecto, o teu corpo ou a tua vida sexual?”®* e co 32,20 % que responderon

2% Un 1,49 % do total da mostra.
30 Un 44,78 % do total da mostra.
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afirmativamente a “Alguén che deixou un comentario sexista ou un comentario sexual non
desexado, que se podia ver publicamente, sobre o teu aspecto xeral ou o teu corpo nas redes
sociais?"3L.

Entre as persoas que sinalaron que algunha vez ou moitas veces lles enviaron unha mensaxe
non desexada propoféndolles sexo (o 51,49 % da mostra), o 28,99 % destas indicaron
posteriormente (item 55) que ningunha persoa exercera violencia sexual cara elas. O mesmo
ocorre na pregunta “Seguiron pedindoche que te reunises con el/ela(s) ou que tiveses unha cita
mesmo despois de que dixeses ‘non’?”, ao que o 44,08 % da mostra respondeu
afirmativamente, e destas, 0 25,42 % indicou posteriormente no item 55 que ningunha persoa
exerceu violencia sexual online cara elas.

Estes datos constatan, unha vez mais, que a violencia sexual online segue sendo invisible e
dificilmente recofiecible para unha gran parte da sociedade. A violencia de xénero pode
entenderse como a figura dun iceberg: unha pequena parte visible e outra mais grande que
estd agochada na auga e neste caso representaria as accions e situacidons que non se
consideran violencia. A violencia de xénero dixital atdpase, na meirande parte das ocasidns,
na parte oculta do iceberg. E importante entender que este tipo de violencia é unha
prolongacidn da que se exerce fora de Internet®2. O acoso que pode realizar unha persoa online
segue as mesmas pautas que se o fixera fora de Internet, polo que é un tipo de violencia

facilitado polo uso da tecnoloxia.

Os diferentes axentes de socializacién xogan un papel fundamental & hora de sensibilizar a
sociedade sobre este tipo de violencia, como é o caso dos medios de comunicacién, que nos
ultimos anos dan cabida nas suas novas a distintos casos de violencia sexual en lifa. Un dos
casos mais graves e cofecidos ocorreu en 2019, cando unha muller se suicidou logo de que
supostamente un ex compafieiro sentimental difundira un video de contido sexual dela entre
0os compafieiros e compafieiras da fabrica de camiéns onde ela traballaba. O caso foi
finalmente arquivado porque non se descubriu quen o difundira (descubrimento e revelacion
de secretos) e por ausencia de denuncia por parte da vitima, xa que se considera un requisito
obrigatorio (contra a integridade moral).

Segundo datos da Axencia Espafiola de Proteccidon de Datos (AEPD) a violencia dixital cara
mulleres e nenas aglutina o 70 % dos casos que se denuncian no Canal prioritario®. O Instituto
das mulleres publicou un estudo en 2022 que tifia como obxectivo identificar as situacions de
acoso en redes que viven as mulleres34; para elo levaron a cabo unha enquisa online* na que
0 79,8 % das participantes afirmaron ter vivido algun tipo de comportamento, previamente
descrito na entrevista, que se pode considerar violencia sexual dixital (mensaxes insistentes
buscando algun tipo de situacién intima, comentarios ou fotos sexualmente explicitos non
solicitados, difundir ou ameazar con facelo, de contido persoal ou falso, entre outros).

31Un 44,03 % do total da mostra.
%2 |nstituto Europeo de la Igualdad de Género (2017). La ciberviolencia contra mujeres y nifias.
33 Canal prioritario para solicitar & retirada de contido sexual ou violento publicado en Internet sen
consentimento, creado pola AEPD no 2019. https://www.aepd.es/es/canalprioritario
34 Entre 16 e 24 anos.
35 Realizadas en duas fases: na primeira participaron 1000 mulleres, das cales 715 responderon tamén a
segunda.
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ANEXO 1:
ENQUISA SOBRE VIOLENCIA SEXUAL DIXITAL EN MULLERES CON DISCAPACIDADE

Dende a Asociacidon de mulleres con discapacidade de Galicia (ACADAR), en colaboracién coa
Xunta de Galicia, queremos cofiecer a realidade das mulleres con discapacidade no referente
a vivenza de violencia sexual dixital, facilitada polo constante aumento do uso das TIC.

— Aenquisa a continuacion é totalmente andnima e cubrila sé che levara uns 20 minutos
aproximadamente.

— Os datos persoais seran tratados de forma confidencial e quedaran incorporados 3
correspondente actividade de tratamento titularidade de ACADAR de acordo coa Lei
Orgénica 3/2018, 5 de decembro, de Protecciéon de datos persoais e Garantia dos
Dereitos Dixitais.

— A tua participacién é totalmente voluntaria e podes dala por finalizada en calquera
momento.

— Ainformacidn sera tratada con fins estatisticos e para as respostas non se recompilan
datos identificativos.

— Asi mesmo, podes expor todas as tuas dubidas respecto @ enquisa antes, durante e
despois da tua participaciéon na mesma enviando un e-mail a: info@acadar.org

A Asociacion de mulleres con discapacidade de Galicia (ACADAR) cumpre coa vixente
normativa en materia de proteccion de datos, e en virtude da mesma solicita o teu
consentimento expreso para a recollida e posterior tratamento dos teus datos de cardcter
persoal na medida en que elo resulta necesario para xestionar a tUa correcta participacion na
presente enquisa. No caso de que non nos facilites o teu consentimento non poderas realizar
a presente enquisa.

Informamos que esta enquisa se executara a través da ferramenta Google Forms a cal se atopa
aloxada nos servidores propiedade de Google LLC, fora do Espacio Econdmico Europeo, polo
que todos os datos, incluidos os datos persoais, que resulten da tua participacion na mesma
poderian ser obxecto dunha transferencia internacional de datos.

Por este motivo, xunto coa informacion relativa a “Politica de privacidade de ACADAR respecto
as enquisas difundidas a través de Google Forms” que figura ao final deste documento, che
invitamos a consultar os termos e condicidns da politica de privacidade de Google LLC a través
do seguinte enlace: https://policies.qoogle.com/privacy?hl=es&fq=1

GRAZAS pola tua colaboracién!

51

Rua Dublin, n® 3- Baixos- 15707 = Santiago de Compostela- A Corufia

Telf: 674073092 » www.acadar.org = info@acadar.org


https://policies.google.com/privacy?hl=es&fg=1

E-5371. CIF:G70223417

Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.:

XUNTA S 7 AEAa
gDE GALICIA [HBESSSE= \(“D“R X21&22

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
1. Identificaste como:

O Home
G Muller
O Persoa non binaria

2. ldade:

O Entre 16 e 18 anos
O Entre 19 e 29 anos
O Entre 30 e 39 anos
O Entre 40 e 49 anos
O Entre 50 e 59 anos
O Entre 60 e 69 anos
O 70 ou mais anos

3. Provincia de residencia:

O A Coruiia
O Lugo

O Ourense

O Pontevedra

4. Concello de residencia:

5. Nivel de estudos:

O Sen estudos

O Educacién primaria, EXB, ESO, Graduado escolar ou similar

O Bacharelato, BUP, COU LOGSE ou similar

O Formacién Profesional

O Estudos universitarios (Grao, Diplomatura, Licenciatura, Posgrao, Master,
Doutorado ou similar)

O Sen homologar

6. Situacion laboral:
O En desemprego
O En situacidon de emprego
O Xubilada

O Outra
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7. Indica que ingresos en total percibes ao mes, ou se é o caso, se perciben na tua
unidade familiar:

O Menos de 450€

O Entre 451€ e 1000€
O Entre 1001€ e 2000€
O Entre 2001€ e 4000€
O Mais de 4000€

8. Convives:

O Soa

O En parella

O Con familiares

O Con persoas sen relacion familiar
O Outra

9. Estado relacional:

O Solteira

O En parella

O Nunha relacién non mondégama
O Con parella de feito

O Casada

O Separada

O Divorciada

O Vidva

O Outra

10. Orientacion sexual:

O Heterosexual (atraccion sexual de mulleres cara homes, ou de homes cara
mulleres)

O Homosexual (atraccién sexual de mulleres cara mulleres, ou de homes cara
homes)

O Bisexual (atraccidn sexual cara outras persoas independentemente da sua
identidade sexual [muller/home/persoa non binaria])

O Asexual (non sentir, nin ter sentido nunca, atraccién sexual cara ningunha persoa)
O Outra

11. Outras caracteristicas sexuais:
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12.

13.

O Trans (a tua identidade sexual [muller/home/persoa non binaria] non concorda co
sexo que che asignaron ao nacer ou sexo rexistral [muller ou home])

O Intersexual (posuir caracteristicas corporais, anatémicas e fisioléxicas que non son
encaixables dentro da nocién binaria de sexo bioléxico [macho ou femia], por
exemplo: xenitais ambiguos, cromosomas XXY, X0 ou XYY, caracteres sexuais
secundarios que “non concordan” cos xenitais, etcétera)

O Ningunha das anteriores

Marca o tipo de discapacidade (podes seleccionar varias opcions) :

O Fisica

O Psiquica
O Intelectual
O Sensorial
O Organica
O Outra

Indica a porcentaxe de discapacidade que tes recofiecida:

O Menor do 33 %

OEntre33%ed44 %

O Entre 45 % e 64 %

O Entre65% e 74 %

O Igual ou maior do 75 %

O En tramite de recofiecemento da discapacidade

USO DAS TECNOLOXIAS DA INFORMACION E A COMUNICACION (TIC)

14.

15.

Tes acceso a internet?

asi
O Non

Que dispositivo empregas con mais frecuencia para acceder 4 rede? (Podes
seleccionar varias opciéns)

O Ordenador

O Smartphone (mobil)

O Tableta

O Non emprego ningun dispositivo para acceder a rede
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16. Dos dispositivos que hai no teu fogar, cales so usas ti e cales son compartidos?

Sé o utilizo eu Uso compartido Non hai Hai pero non o
utilizo

Ordenador de
(@] (@] O O
sobremesa
Ordenador
portatil
Tableta
Smartphone

(mobil)

17. Para que empregas eses dispositivos electronicos? (Podes sinalar varias opcions)

O Mercar

O Traballar

O Comunicarme con outras persoas
O Xogos

O Estudos

O Consultar informacidn

O Entretemento

O Redes Sociais

O Ligar e/ou cofecer xente

O Consumo de material erético e/ou pornografico
O Sexting e/ou cibersexo

O Outra

18. Indica cales das seguintes aplicacions empregas con frecuencia (podes sinalar varias
opcioéns):

O WhatsApp

O Telegram

O Facebook

O Instagram

O Tik Tok

O Twitter

O YouTube

O Twich

O Snapchat

O Onlyfans

O Aplicaciéns de ligue (Tinder, Badoo, Wapa, Meetic...)

O Aplicaciéns de videochamadas (Skype, Google Meet, Zoom, Hangouts...)
O Aplicaciéns de acceso a contidos pornograficos (Pornhub, Youporn...)
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19.

O Outras aplicaciéns de mensaxeria instantanea (Signal, Line, Wickr...)
O Ningunha
O Outra

Canto tempo dedicas semanalmente as aplicaciéns mencionadas na pregunta
anterior?

O Menos de 1 hora
O Entre 1 e 3 horas
O Entre 3 e 7 horas
O Entre 7 e 15 horas
O Entre 15 e 25 horas
O Entre 25 e 35 horas
O Mais de 35 horas

EXPERIENCIAS DE VIOLENCIA SEXUAL DIXITAL

Agora vaste atopar algunhas preguntas que fan referencia a experiencias de violencia sexual

online.

Por favor, le atentamente as seguintes preguntas, e indica se tiveches algunha das

experiencias que se indican a continuacién mentres empregabas internet ou dispositivos
electrénicos.

20.

21.

22.

Envidronche unha mensaxe non desexada propofiéndoche sexo?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Dixéronche cousas ofensivas sobre o teu aspecto, o teu corpo ou a tua vida sexual?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Fixéronche un comentario negativo sobre o teu xénero ou a tua expresion de xénero
en redes sociais ou a través de aplicacidns de mensaxeria instantanea? (por exemplo,

n u ”n u

"volve a cocifia", “marimacho”, “camioneira”, etc.)
O Nunca

O Algunha vez
O Moitas veces

56

Rua Dublin, n® 3- Baixos- 15707 = Santiago de Compostela- A Corufia

Telf: 674073092 » www.acadar.org = info@acadar.org



Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.: E-5371. CIF:G70223417

XUNTA R . 2 AR
Botthicn M (R x2122

23. Fixéronche un comentario negativo sobre a tua orientacidén sexual en redes sociais
ou a través de aplicacidons de mensaxeria instantanea? (por exemplo “marica”,

”  u.

“bollera”, “tortillera”, “desviada”, etc.)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

24. Fixéronche un comentario negativo sobre outros aspectos da tua sexualidade a
través de aplicacions de mensaxeria instantanea? (por exemplo “puta”, “fresca”,

n u

“guarra”, “cornuda”, “frixida”, etc.)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

25. Alguén che deixou un comentario sexista ou un comentario sexual non desexado,
que se podia ver publicamente, sobre o teu aspecto xeral ou o teu corpo nas redes

sociais? (por exemplo, "estas moi guapa", "tes un corpo tan sexy", “buenorra”,

n u n u

“depilate”, “que tetas”, “menudo cu”, etc.)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

26. Recibiches unha mensaxe privada de alguén comentando o teu aspecto que che fixo
sentir incobmoda?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

27. Envidronche mensaxes non desexadas que se refiren ou preguntan sobre o teu corpo,
vida sexual ou temas intimos? (por exemplo preguntdndoche se tes a regra agora
mesmo, cal é a tla talla de suxeitador, etc.)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

28. Recibiches unha mensaxe non desexada cun comentario sexual ou un texto sexual
explicito? (por exemplo, "excitasme", "posme quente")
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Envidronche unha foto/imaxe ou un video sexual non desexado ou non consensuado?
(por exemplo materiais sacados de pdxinas pornograficas, de persoas famosas, de
persoas cofiecidas, etc.)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Alguén che enviou un video ou unha foto explicita de si mesmo/a, non desexada ou
non consensuada, dunha zona intima do seu corpo (por exemplo, o pene, os peitos, o
cu, etc.) ou de natureza provocativa?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Presionaroche para que tiveses cibersexo a través de mensaxeria instantdnea sen que
ti o desexases?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Insinuaronche ou pedironche que enviases fotos dunha parte espida do teu corpo?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Sentiches a presién de compartir con alguén unha foto tua espida?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Reenvidaronche unha mensaxe ou videos/fotos intimas de outra persoa sen o seu
consentimento?

O Nunca
58

Rua Dublin, n® 3- Baixos- 15707 = Santiago de Compostela- A Corufia

Telf: 674073092 » www.acadar.org = info@acadar.org



Inscrita no Rexistro Central de Asociacions co n°.:2009/013595-1 (SC); inscrita no Rexistro Unico de Servizos Sociais co n°.: E-5371. CIF:G70223417

XUNTA e | e A/’ A AR
gDE GALICIA [ \(“D““ X21&22

35.

36.

37.

38.

39.

O Algunha vez
O Moitas veces

Reenviaron, sen o teu consentimento, videos ou fotos intimas tuas que ti enviaras a
unha persoa?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Sacaronche fotos e/ou videos, sen o teu consentimento, en situacions intimas? (por
exemplo espida nun bafio ou nun vestiario, tendo unha relaciéon sexual con alguén,
etc.)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Publicaron ou enviaron a través de plataformas de mensaxeria instantanea fotos e/ou
videos intimos teus que che fixeron sen consentimento? (por exemplo, fotos que che
sacaron espida nun bafio ou nun vestiario, tendo unha relacién sexual con alguén, etc.
sen que ti deras o teu consentimento)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

Publicaron unha imaxe ou video sexual teu?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

A tla parella ou ex parella publicou ou enviou as fotos e/ou videos sexuais teus para
vingarse de ti?

O Nunca

O Algunha vez
O Moitas veces
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40. Entraron nas tuas contas de redes sociais e dende elas publicaron informacion sexual
non desexada ou imaxes/videos intimos teus sen o teu consentimento?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

41. Publicaron o teu nimero de teléfono e/ou fotos en webs de servizos sexuais sen o teu
consentimento?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

42. Ameazaronte con publicar ou reenviar os teus videos ou imaxes sexuais?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

43. Suborndronche para que realices actos sexuais? (por exemplo ofrecéndose a enviarche
difieiro se lle envias fotos ou videos sexuais)

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

44. Ameazaronche con entrar no teu computador e/ou mabil e causar un dano se non
realizas o acto sexual solicitado?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

45. Fixéronche “bromas” ou difundiron rumores falsos sobre o teu comportamento sexual
no teu perfil, nas redes sociais, ou a través de aplicacions de mensaxeria instantanea?

O Nunca

O Algunha vez
O Moitas veces
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46. Trataron de facerte falar de cousas intimas sexuais sen que ti quixeras?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

47. Tentaron ter unha relacidon romdntica ou sexual, a pesar de que lle fixeches saber que
non querias facelo?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

48. Seguiron pedindoche que te reunises con el/ela(s) ou que tiveses unha cita mesmo
despois de que dixeses "non"?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

49. Tentaron que lle vises masturbarse nunha cdmara web sen o teu consentimento?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

50. Envidronche correos spam ou mensaxes privadas que anunciaban aumento para o
pene, aumento de peito, sitios web pornograficos, contas de Onlyfans, etc.?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

51. Envidronche xanelas emerxentes con ligazéns a sitios web pornograficos?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

52. Senticheste acosada sexualmente na rede?
O Nunca

O Algunha vez
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O Moitas veces

53. Sendo ti menor de idade, algunha persoa adulta fixose pasar por alguén da tua idade
(por exemplo en redes sociais ou a través de aplicacidons de mensaxeria instantanea)
para achegarse a ti?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

54. Sendo ti menor de idade, algunha persoa adulta contactou contigo (por exemplo en
redes sociais ou a través das de aplicacions de mensaxeria instantanea) para tentar
conseguir que lle enviases imaxes ou videos intimos?

O Nunca
O Algunha vez
O Moitas veces

55. Que persoa ou persoas exerceron violencia sexual online cara ti?

O Parella ou ex-parellas

O Persoas coas que tiven algun outro tipo de vinculo ou relacién sexual
O Persoas que estaba cofiecendo online

O Persoas que cofiecin en aplicacions ou plataformas de ligue

O Persoas descofiecidas

O Amizades

O Compainieiras e compafieiros de traballo

O Compainieiras e compafieiros de clase ou centro educativo

O Compainieiras e compafieiros do centro ocupacional ou centro de dia
O Familiares

O Persoas coidadoras

O Profesionais

O Vecifios ou vecifias

O Ningunha

O Outra

56. Puideches denunciar as situacions de violencia sexual na rede?

O Si
O Non, non sabia que era denunciable
O Non, non queria pasar por ese proceso

O Non considero que tefia sufrido violencia sexual online
O Outra
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57. Que outras medidas tomaches ante as situacions de violencia sexual vividas na rede?

58.

59.

(Podes seleccionar varias opcidns)

O Eliminar comentarios

O Privatizar o meu perfil nas redes sociais

O Borrar os meus perfis en redes sociais

O Bloquear os perfis das persoas agresoras nas redes sociais e aplicaciéns de
mensaxeria instantanea

O Denunciar a situacién na rede social

O Interpofier unha denuncia xudicial

O Solicitar a retirada urxente dos contidos a través da Axencia Espaiiola de
Proteccién de Datos (AEPD)

O Pedir &/s persoa/s que borren e/ou deixen de difundir as imaxes ou videos
O Contarllo a unha amizade

O Contarllo 4 mifia familia

O Contarllo @ mina parella

O Contarllo a outras persoas de confianza

O Solicitar axuda profesional

O Non tomei ningunha medida

O Non considero que tefia sufrido violencia sexual online

O Outra

No caso en que decidiras contarlle a outras persoas as situacions de violencia sexual
vividas na rede, senticheste apoiada por elas?

O Non me sentin apoiada

O Sentinme apoiada algunhas veces

O Sentinme moi apoiada

O Non llo contei a ninguén

O Non considero que tefia sufrido violencia sexual online

No caso en que decidiras non contarlle a outras persoas as situacions de violencia
sexual vividas na rede, cal foi o motivo polo que non o contaches?

O Por medo a que me xulgaran

O Por medo a que non me creran

O Por medo a sufrir mais violencia

O Por medo a que me castigaran

O Porque me daba vergoiia contalo

O Porque me sentia culpable

O Por sentir que non tifia a ninguén de confianza a quen contarllo
O Porque non sabia que iso era violencia

O Non me plantexei contalo
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O Porque me ameazaron

O Por medo a que me tomasen por irresponsable

O Por medo a que non confiasen mais en min

O Por medo a que a mifia parella/vinculo sexoafectivo rematase a nosa relacion
O Non considero que tefia sufrido violencia sexual online
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